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今回の内容 

 
共同作業 

共同作業 

お米研ぎ 

お盆拭き 

花壇  

メロンが出来ました。 

ヒマワリが大きい 

感染対策  

現在、新型コロナウイルスの感
染者はいません。今後も手指

消毒を行っていきます。  

 

面会について  

１対１での１５分間のみの
面会をお願いします。 

  

 

 

  
 

上の写真は１階利用者様のお手伝いの様子です。 

コロナ過でも出来ることはたくさんあります。みんなで楽しく共同作業を行っています。 

お米研ぎをして下さっている N 様 

以前は、よくされていましたが、足腰が悪くなり、動くのが億劫になって動こうとしませんでしたが、お米
研ぎを前みたいにお願いしますと伝えると、始めはいやいやながらも、台所に立ち、お米を研ぎ始める
と真剣な顔をして素早くされていました。ありがとうとお礼を伝えると、「えへへ」と笑顔で返事をして下
さいました。 

お盆を拭いてくださっているのは M 様 

「何かやらせて」とお手伝いを買ってくださいます。他にも洗濯物畳などもして下さいます。意欲的なご
利用者様です。 職員としては、うれしい限りです。 
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花壇のメロン 
- 作成者 Shir Rosenstein  

ニュースレターは、製品やブログに関する情報でサブスクライバーに
宣伝したり、情報を提供するために使用される定期刊行物です。それ
らは印刷物またはメールで送信でき、サブスクライバーと定期的に連
絡を取り合い、サイトへのアクセスを促進する優れた方法です。ニュー
スレターの内容をここに入力します。  
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したり、情報を提供するために使用される定期刊行物です。 
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 花壇のメロン 
 

 

管理者が作ったメロン 

管理者の山本が職員からもらった苗を１株花
壇に植えてみたら、見事にメロンが出来ていま
した。 

全部で５個大きくなり、職員で甘いかねと試
しに食べてみたらすごく甘くはないが、確かにメ
ロンの味で意外と美味しかったそうです。 

ヒマワリも植えてありましたが、それは２メートル
を超す大きさで、後ろに植えていたゴーヤが全
く育たず。栄養がヒマワリにとられてしまったよう
です。ですが、ヒマワリが終わったら急に育ち始
め、すでに７個ほど身がなりました。 

裏の畑はミニトマトを植えていて、７月よりたく
さん採れ、食べきれないほどなっていました。 

来年はスイカを試してほしいと思います。 

 

感染対策 
１日 1 回はフロア全体をアルコール消毒しています。居室も手すりやドアノブ、タンスの引き出し
もアルコールで消毒し、清潔を保持しています。 

利用者様は、マスクを外したり、食べようとしたりすることが多く、いつもはしていませんが、職員
は、食事介助、口腔ケア、オムツ交換などの時にガウン、手袋、フェイスシールドを必ず着用し、
ご利用者様に対応しております。 

ご面会については、1 対 1 で 15 分間、居室で行えるようにしてもらっていますが、面会者には
検温、マスク、フェイスシールドをしていただき、２ｍ以上の距離をあけて面会をしていただいてお
ります。ZOOM でのオンライン面会も行っています。 

編集後記 今回はホームの紹介になりました。次回はイベントなどを中心に紹介していきます。
今後もよろしくお願いします。                      山本（雅） 

 


